
令和５年５月 2５日 

保護者様 

さんさんぽーと保育園 

 
 
 
 
 

 

 ６月はジメジメとした長雨が続き、外あそびの機会も少なくなる季節。そのため室内あそ

びが多くなりますが、子どもたちが楽しいと感じられるような遊びをたくさん取り入れて過

ごしたいと思います。また、梅雨の晴れ間の日には戸外あそびもしっかりと楽しんできたい

と思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内容 クラス 

３ 土 運動会 ゆき 

７ 水 リトミック ゆき 

９ 金 防災訓練 全クラス 

１０ 土 家庭保育協力日 全クラス 

１３ 火 歯科検診 全クラス 

１９ 月 内科検診 全クラス 

２２ 木 誕生日会 全クラス 

２７ 火 身体測定 全クラス 

園だより 

新しいお友だち 

ゆずきくん 

はくくん 

（ひかり組） 

よろしくお願いします(*^-^*) 

歯科検診・ 

内科検診があります 

６月は園医さんによる歯科検診・

内科検診があります。相談事のある

方は、事前にお知らせください。 

 また、検診の日に欠席をされると

各自で指定の病院を受診していた

だくようになりますので、当日はみ

んな元気に来てくださいね。 

木原こどもクリニック 

玉浦志保 先生 

 

海田歯科医院 

海田博文 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６月４日は虫歯予防デーです。この日から１週

間を歯と口と健康習慣といいます。 

乳歯が虫歯になると、歯並びにも影響が出てく

る場合があります。使っている歯ブラシの毛の部

分が広がっていないか見直して、毎食後の歯みが

きを心がけていきましょう。 

７月からプール・水あそびが始まりま

す。皮膚疾患（水いぼ・とびひ等）があ

ると、感染予防のためプール・水遊びに

参加できません。ぜひ、お子様の全身の

皮膚の状態を確認してみて下さい。 

何か変わったことがあれば今のうち

に医療機関を受診し、治療しておくよう

にしましょう。 

 

皮膚疾患はありませんか？ 

6 月 1 日は衣替えの日です。 

夏の日差しに負けず、元気に遊

ぶためにも、長そでから半そでの

夏服に着替えて、すがすがしく過

ごしていきたいと思います。ご協

力をよろしくお願いします。 

運動会について 

4 月の園だよりでもお知らせしていたように、6 月 3 日（土）は南小学校の体育館

でさんさんみなと保育園と合同で運動会を行います。 

ぽーと保育園からの参加クラスはゆき組のみで、ひかり組は当日の保育はありませ

ん。 

集合時間や持ち物・プログラム等の詳細は後日、別紙にてお知らせします。 

ぽーと保育園にとっては初めての運動会です。触れ合い運動会なので、子どもたち・

保護者の方たちが共に楽しんで参加できることをねらいとしています。緊張もあるか

と思いますが、当日を楽しみにしていてくださいね(*^^*) 


